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Sombre printemps ?

Devrions-nous craindre le retour du soleil, des kgawrs, des fleurs, des oiseaux et la montée déva ?
Allons-nous connaitre un sombre printemps ?

Le soleil ?

Un soleil qui ne serait pas tempéré par une edchiegeut tuer. On le voit en Australie (qui entrereusement en automne).
Le soleil est une force immense, et gratuite, tonis refusons encore trop I'énergie !

Ou sont les panneaux voltaiques sur nos maisoaspmeubles, nos écoles... ?

Les beaux jours ?

Ce qu'on appelle la crise (en fait une mutatiortigdisation) va un peu vite pour nous !
Au rythme ou court la récession, il n'y aura pas das beaux jours devant nous.

La solidarité ne sera bientot plus liée a notreégésité mais due a la nécessité.

Les jours de lumiere et de féte, offerts par I& ciet besoin aussi de notre action.

Les fleurs ?

Elles nous étonnent toujours, pour peu qu’'on préamnemps de les observer.

Surtout celles qu’on ne plante pas et qui nousrearent, au tournant d’'un chemin.
Elles réconfortent et sont, au cceeur du vivant,plemesses de fruits.

Des taches de couleur qui portent de I'espérarmes en avons tout simplement besoin.

Les oiseaux ?

lls nous avertissent, et depuis longtemps, que wivoss mal et ils nous fuient.

lls se préparent a migrer, autrement, sur une f@ad@nt changent les climats.
Nous avons a apprendre d'eux que, méme sous lgesiuan peut encore chanter.
lls nous montrent la voie : s’adapter et rendrbleida Terre de tous les vivants.

La montée de la séve ?

Elle est une énergie gigantesque qui se déplassagt d’'un hémisphere a l'autre.
Elle est la vie méme, inépuisable et renouvelable.

Elle nous offre des milliards de tonnes de végétaux

Elle donne a tous, vieux et jeunes, envie d’aimer.

Alors, quel sera le printemps ?
Il ne sera sombre que si nous nous laissons aléepeur, a I'ignorance et la résignation.
Il sera beau si nous nous branchons sur I'essenptieessemble a la fraternité en actes.
A chacun son balluchon ? Oui, mais s'il n’est pap tourd.
Mieux vaut, sinon, le porter I'un apres I'autre, marfois méme : ensemble.

Jean-Pierre DX
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=—  N’hésitez pas a consulter notre site internet :

= www.chemins-rencontres.com
0l Si vous avez des infos ou des suggestions @geopvous pouvez le faire :
Par courrier a :
Chemins et Rencontres
Maison des Associations
13, allée du Stade
95610 Eragny sur Oise

ou
Par internet chemins.rencontres@laposte.net

INFORMATION SUR LE MENU

ANNONCES

Une information a donner, une prochaine sortigppeker, utilisez les annonces du site de ChemiRgptontres
Pour ce faire : se rendre dans la partie privéguet sur la rubrique « infos pratiques » puis sur

« gestion messages », suivre ensuite le mode tbemp

N’oubliez pas que ce message sera lu par n'impprééinternaute et pas seulement par nos amis extisér
Alors si une réponse est attendue, un conseil nelorotre prénom et les initiales de votre nontréede

début et de fin de nom) sans indiquer vos coordesmipérsonnelles (tél, e-mail). Tranquillité oblige

ACTIVITE-PHOTO

Dans le cadre de « 'activité-photo », une réummmnsuelle est assurée tous les
2:mercredi de chagque mois, a la Maison des Associat® (Ecole du Grillon - Allée
du Stade), salle Scarabée a 20h30.

Elle est ouverte a tous :

Amateurs confirmés ou débutants, argentiques ou nuémiques.

POUR LE REGAL DES YEUX

« Chemins et Rencontresa acquis le DVD «Carnet de voyages-Femmes du Mend
de Titouan Lamazou.

POUR LE SITE INTERNET

Afin de ne pas trop surcharger le site, les comqaedus des sorties ne devront étre accompagnés que
de 13 photos maximum ((le seul impératif est quealateur des photos fasse 360 pixels).



HE T
INFOS CALENDRIER

Pour tous :

L'Eragnienne :

Le dimanche 26 avril a partir de 8h 30
Prochain collectif :

le vendredi 15 mai a 18h 30

Féte de l'association :

le samedi 13 juin a 18h30

Toutes les réunions ont lieu a la Maison des Assicins

INFOS SORTIES

Week end au Luxemboumpmplet
Week end dans les Ardennasmplet

Samedi 9 mak tous a I' Opéra »s'inscrire dés maintenant aupres
de Claudine DS.

Dimanche 21 juin chateau de Troisseregjnscrire des maintenant
aupres de Martine et Pierre GN

Week end du 15 ao(t Boulogne sur meginscrire des maintenant
aupres de Claudine DS;



COLLECTIF DU 09 JANVIER 2009

COMPTE RENDU

1 — Communication

Nous avons regu, le 4/12/08, le courrier de cordtram de la réservation de la salle des Calandreés3d
au 26 octobre pour I'expo.

Nous avons recu un e-mail de Claude Heron faisantiiepd’'une autre association de rando
Courriel :claude.heron@free.fr

2 — Etat des adhérents
Il'y a actuellement 103 adhérents
3 — Préparation de la rencontre générale

Point sur les sorties

Bilan financier positif

Rapport moral et rapport d’activité

Envoi des convocations et des pouvoirs

Faire approuver le courriel de Jean Pierre DXuget sle I'activité mycologique
Demander I'avis général sur la présentation dwbhbn.

4 — Renouvellement des membres du bureau

Cathy EE ne se représente pas au poste de trésdaequeline CT propose sa candidature.
Pierre LS demande a étre remplacé pour I'activitgi@ Réunion le 14/01/09 pour décider d‘un
nouveau responsable.

5- Eragnienne

Il y a une grosse demande pour que I'Eragniennersoonduite. Date éventuelle aprés l'inauguration
du Prieuré le 19 ou 26 avril. Décision en atteéaddate de I'inauguration.

6 — Questions diverses

Réfection du balisage nous avons recu I'accorddédirie.

Achats a faire avant le 15 février (photoshopprde d’écran, accord pour un financement a hadleur
500 euros. Pierre LS s’en occupe. Achat d’'une 88 gour sauvegarder.

Penser au remplacement des barnums, financemeanteéun de 400 euros. Pierre GN s’en occupe.



J'eteins l'ensemble de mon poste
informatique avec une prise
interrupteur

| L'extinction totale d'wn ordinatesr
et de tous ses périphérigues durant
wne quinzaine d'benres par four

évite L production de 80 kg de COy. |

Que I'on soit sur PC ou sur Macintosh, lorsque
I'en éteint un ordinateur, il sombre dans le néant,
la mémaoire comme le disque dur cessant toute
opération. L'électricité tire-t-elle sa révérence 7
Pas vraiment. Aussi longtemps qu’elle est relide
au courant, la machine informatique consomme
quelgques watts sur ses transformatenrs intégrés.
Il en est de méme pour ses « périphériques »
(acoessoires) que sont les enceintes, l'imprimante,
le boitier ADSL...

Pour éviter un tel gaspillage, branchez tous

les dquipements informatiques sur une ou plusieurs
multiprises et d'un seul gests, mettez hors tension
la totalivé des appareils.

SAUVER LA TERRE Les Almaniaks Jour par jour 2008

JE PREFERE UN
ORDINATEUR
PORTABLE

A UN FIXE

[ Chague habitant jette
en moyenne

15 kg d'égquipements Electrigues
o Electromiques par an,

soit un total supériesy

i 1,7 million de tonmes, ]

Il y & les pro-Beatles et las pro-Rolling Stones, les fans
d'Oasis et ceux de Blur, les amateurs de films d'auteur
et ceux qui préférent le cinéma d'action. En infor-
matique, on rencontre lés pro-Mac et las partisans

du PC.

L'heure est venue de mettre tout le monde d'accord :
sl vous désirez contribuer au développement durable,
achetez un ordinatear portable | Cet appareil a regu
I'écolabel européen. A la différence de I'ordinateur
de bureau, il permet de réduire la consommation

en énergle, utilise moins de métaux lourds et de
substances nocives pour l'environnement et il

est plus aisément recyclable,
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Nos amis les animaux

Chganisée dans toute
la France, fa nuit
de la chouealtte propose de
nombrauses animations afin
die miswux connaftre
CEs rapaces nocturnes.

Bienvenue chez les

artez a |a rencontra des
chouettea et des hiboux
samed| prochain. La nuit
de la chouetts est organisée tous
les deux ans par la Ligus de pro-
tection des olseaux (LPO) et par
has parcs naturels régionawx. Catte
manifestation permet de mieux
connaltre ces rapaces nocturnes
et de sensibilizar le public pour
by 4
Dans toutes les régions de
France des animations sont orga-
niséas le 14 mars®, afin d'aller
obsarver les olseaux dans leur
milieu natured. Conférences, diapo-
ramas, lectures, expositions diver-
ses, atellers pour petits et grands,
apprendront aux amateurs & dis-
tinguer une chouatte d'un hibou,
& reconnalitre les diverses espd-
ces qui peuplent notre pays, &
savoir leur utilité ot guels dangers
les manacent. Mais aussi quelies

Les Veillées

seront sans doule apergues lors
des promenades organiséas:

La chouette hulotte, au plu-
mage brun, a la sithouette mas-
sive, est la plus commune dans
notre pays. Elle habite souvent
das endrolts boisés, parfois non
loin des villes. Son hululement
familler peaut étre amendu toute
I"annee,

La chouette effraie fréquenta
souvent les clochers, mais aussi
les ruines ou les granges. Ce bel
olseau peut 8tre repéré la nuit car
sa large face ronde ast d’'un blanc
presque immaculé.

La chevéche d'Athéna est une
chouette agalameant couranta chaz
nous, surtout dans les vergers, les
bocages, aux abords des villa-
gas. Elle niche dans les arbres
craux ou dans les anfractuosités
des murs,

Les autres rapaces noctur-
nes sont beaucoup plus discrets
Ol raras.

actions concrédtes chacun peut
entreprendre pour les protéger.
De nombreux « gastes chouet-
tes = pour protéger les rapaces
sont recommandés par la LPO.
Certains sont simples et peuvent
&tre effectuds par tout un cha-
cun: poser des nicholrs, planter
des haies ou les consarvar, évi-
ter I'utilization de produits chimi-
ques au jardin, consommer des
pommas ou des poiras da
producteurs locaux qui ;
aideront & maintenir
les vergers,

Au clair

de la lune...

Des sorties
sont également
prévues au pro-
gramme, de la fin de
I'apréas-midi jusqu'a
la nuit. .. Sl letemps est

des

Le hibou moyen
duc ast présant par-
tout en France, dans
les bois ou les haies
de bocage. Mais il
sa rencontra peu. En
hiver, on peut parfois
apercevoir plusieurs
spécimens regrou- _
pés en dortoir, dés 3
la crépuscule.

Le hibou petit due 3
est le seul rapace
noctune migrateur. 2
Il passe I"'hivar an
Afrique du MNord. 1l
ne revient chez nous
qu'au printemps, Se cantonnant
au sud de la Loira,

Plus rares encore sont:

Le hibou grand due, le plus
grand de tous, qui ne frequente
que les regions rocheuses. |l est
trés difficile & observer mais on
peut entendre son cri qui résonna
dans les montagnes.

Lo grand duc, au gabart impressionnarif,
a5t rararan

chouettes

dégagé, la visibilité devrait étre
bonne car ia fune; plaine trois jours
plus tét — e 11 mars — sera ancong
bian ronde.
Dés lecrépuscule, ks candidats
i la balade nocturme pourrant sui-
vre hes animateurs quil leur dévoile-
ront les secrets de la forét: & quel
opiseau appartient le ori qui résonne
ou i'embre apergua sur una bran-
che. lis verront aussi d'autres ank-
maux en maraude la noit
= chevraull, renand ou
chauves-sSouris. ..
Neuf espices da
rapaces noctur-
nes s8 rencon-
trent an France.

Chaumieéres

par Christine Timmerman

W) N

i wisibile,
La chouette de Tengmalm ot ia

chewvéchette d"Europe s'obser-
vent dans les foréts de coniféres
de moyenne et haute montagne.

Le hibou des marais est par-
fols visible dans les zones humi-
des, surtout I'hiver, car il niche
rarement en France.

N°2844



Basiliquede St DENIS

13 décembre 2008

b g i ™

C'est un samedi aprés-midi du mois de décembre quus avons

rt la ville de Saint-Denis. Le rendez-vous avait étdonné devant la
basilique.
Nous étions six a partir & la découverte du centrkistorique de
Saint-Denis et a parcourir le parc de la Iégion d'bnneur, d'ou la vue
sur la basilique et la maison de la légion d’honnetest des plus belles.

C'est ensuite une visite €mouvante que no
avons rendue a nos rois et reines de Frand
dont la basilique est devenue la derniere
demeure : Clovis, Dagobert, Bertrand du
Guesclin .

Francois ler, Catherine de Médicis, Louis |
XVI, Marie Antoinette et bien d'autres encore.”™
Ce sont plus de soixante-dix gisants et tombeauxperbement ornés

que nous avons pu admirer tout en écoutant les tréstéressantes

explications de notre guide.

Nous avons, avant de nous séparer et pour nous réalkffer, dégusté
un bon chocolat chaud a la mode Angevine : hum. m&ichut ! (je ne
vous en dirais pas plus).

Sabine CL.




REVEILLON 2008 AU MANS

C'est sur le territoire de la commune de Volnay, lmamdu Mans, que nous avons passé cette semaamngiere
entre 2008 et 2009.

Le moulin du Fresne, dont nous avons été les Ipiteisune semaine es’
un superbe et confortable gite rural, réparti guxdatiments et situé e
forét a deux kilometres de toute habitation. Leshied ont flambé toute
semaine dans les cheminées de chaque habitation apportant ainsi &
chaleur et plaisir. La plus grande maison compbutaé salle & manger
belle taille et un confortable salon installé dBaiscienne meunerie,
superbement conservée, ou trénait un billard daitde plaisir de ces
messieurs !

Les deux premiéres journées, bien que tres frqidéy étaient superbement ensoleillées. Le tenass esnsuite
adouci mais est aussi devenu bien gris, c'étaienmps d'hiver n'est-ce-pas, et au printemps newsiohs pas
profité de nos cheminées, a chaque saison segplais

L'arche de la nature, en bordure du Mans a étget'die deux de nos sorties : balade en borduréldeshe,
visite a la ferme de la prairie, au verger-congeiva des pommiers. Nous avons pu observer & laishéron
cendré peu farouche.

Notre seul regret aura été de ne pas pouvoir visitebaye de I'Epau qui borde le domaine et it ét
malheureusement fermée pour la semaine. Thérgsmat, a elle, trouvé un surprenant raccourci eretsant
les haies, créant ainsi notre surprise !

Nous avons profité de notre présence en pays de pour rendre visite a la ville
d'Angers, éloignée d'a peine plus d'une heure disNizeci sans compter quelques
détours pour trouver du gasoil.)
La journée était superbement ensoleillée lorsques avons visité le chateau et faifs s =
découvrir, & Théreése, les tapisseries de I'aposalyplous avons ensuite visité le \ =@
Angers et profité avant de repartir des éclairagesurnes du chateau et du jardin
Mail. ’

Le vieux Mans a, quant a lui, été le prétexte geurde piste. Pour les amateurs de vieilles maisense fut que
plaisir ! Quant a nos palais ils ne furent paseste : c'est I'adorable Hote de « L'Antre nousixqus a
accueillis pour un repas de Fouées, délicieusettgalde pain avec tres peu de mie que I'on f@ausan godt de
Mogettes (haricots blancs) cuisinées au confitatead, de rillettes du Mans (bien sir !) de ch8trMaure de
Touraine, de Galipettes (champignons) ou encore lpalessert de beurre au caramel salé.

Le soir venu nous avons vu un spectacle son ethenirojeté sur les murs extérieurs de la cathédBalperbe !
Nous reviendrions bien en été pour profiter dessrde chimeéres.

C'est en douceur que 2008 a cédé la place a 288ppains de C&R et les familles ponctuant laégoite
S.M.S. et autres appels sur les portables, al@siqus étions encore autour de la table ou noosswris place
tardivement aprés une partie de billard.

La premiére journée de I'année a été agrémentee jblie balade en forét depuis
Ardenay jusqu'a notre gite. Au cours de cette prame nous avons pu observer
des cerfs et des biches vivant sur un domaine privé

Une journée a Tréo nous a permis de faire I'étotenasite d'un village troglodyte

‘ “encore habité et construit sur plusieurs étages dampan de coteau blanc crayeux
ainsi que de decouvrlr sur l'autre berge du Les,ttés belles fresques murales de la chapellaideBcques-
des-Guérets. L'autre découverte de la journée l@at¥erge du Cheval blanc ou nous avons fait pageligne
d'un « gastro » sauf pour le prix et dont nousaugisns que vous recommander l'adresse si vousppas la.
Comme chaque fois, les séjours passent trop vitéutttemps pour nous de rentrer. Mais nombressesnt les
occasions de nous revoir et de partager de bonsnteran 2009 avec les amis de Chemins et Rencontres

C'est pourquoi nous rentrerons tout de méme sgnstse



Sabine CL

Entre Mézieres et Guerville

11 janvier 2009

Troisieme escapade dans les Yvelines dans un tiésoenneigé ! Départ de

I'église de Mézieres-sur-Seine, église du 13énudesfert bien conservée.

Quelques émotions. car le coffre de la voitureatganisateurs refuse de se

fermer. Tant Pis ! Il est temps de démarrer la oanée !

On monte un peu. et puis beaucoup ! On domineileeS# la vallée menant a

Mantes. Aprés avoir longé un golf, on descend dlowgour passer pres du

village de la Plagne (on aurait presque pu y faireki car la neige était fort
abondante) pour aller par un chemin étroit vers le
hameau de Fresnel (on notera au passage un litartdilliment nommé « le Gros
Moulu »

Bien entendu, personne parmi les randonneurs et

randonneuses ne s'est senti visé ! Grande deseaste

Sénneville et personne n'a glissé ! On rejointiReZB poufEEE s
traverser le bois de Mézerolles (montée en peniealoette fois ci). Retour sur le “




plateau (on voit au loin les cheminées de la centta Porchevillepour atteindre le village de La Villeneuve.
Retour vers Méziéres avec des vue sympathiquefosuvpnt cette charmante petite ville. Randonnéaédbert
d'année sympathique montrant le cété champétrettie région fortement urbanisée.

A trés bientét. La voiture des organisateurs aettéuvée en bon état !! Mais si cela avait étéfreari au lieu
d'une Twingo ?? A vous d'écrire la suite.

Pierre DE
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Montmartre toujours
ler février 2009

Montmartre toujours, Montmartre ne lasse jamais, rous surprend souvent et nous étonne quelquefois. &lghose est
s(re, c'est qu'il nous émerveillera toujours. Aprésun petit détour par la rue Cavalotti ou nous cherbions les vestiges,
malheureusement tagués (on ne respecte plus riedgs peintures que deux artistes avaient réalisédyia une
vingtaine d'années sur les rideaux de fer des bogties, nous sommes partis a la découverte du cimegéle
Montmartre & la recherche des tombes les plus extvagantes ou touchantes, les souvenirs de gens ilfes ou
totalement anonymes. De I'émotion, de I'étonnemende I'amusement parfois, mais oui ! Une
brasserie « années 30 » n'avait ouvert que pour nset c'est au son des microsillons 78 tours que
nous rechargions nos batteries et nous nous réchdiohs de la froidure du matin. Le patron nous fit
la surprise de nous ouvrir la terrasse du Carlton'shotel située au 9éme étage d'ou nous avions une
vue imprenable sur Montmartre et le Sacré-Coeur.
L'aprés midi fut consacré a la visite de I'expositin Jean Marais au musée de Montmartre ainsi qu'a
une balade commentée de la Butte. La Iégende delB#nis, la fin sinistre des meuniers Debray,
I'ancienne abbaye, le maquis, les peintres et legtiates qui en ont fait I'histoire. Sans s'en rende
compte, I'heure tournait et nous trouvions porte abse pour la montée au Déme.
Ce ne sera que le prétexte pour une prochaine visitC'est dans un café que je
donnais les réponses au petit questionnaire sound@d'’heure du déjeuner. Les copains,
bizarrement, m'avaient semblé plus attentifs I'apr& midi ou les questions trouvaient souvent leur
solution.
Quelques moments forts de la journée : les « collemen poil de jambes » de
Grand Pierre, le french cancandevant la tombe d'Offenbach, la terrasse de
I'hndtel Carlton's, les seins de Dalida, les biniousretons sur la place du Tertre.
A bient6t pour d'autres balades parisiennes

Serge et Christine BD

Lainville en Vexin
8 février 2009

9 personnes présentes qui se sont dit : Dimanafze se
meilleur que samedi. et elles ont eu raison ! Afeégéle et
la neige de la veille, temps calme avec méme geglqu
rayons de soleil. La joyeuse troupe est partieatalille.
on n'a pas vu nos jeunes scouts mais il y availbaap de



tentes d'installées.

Descente vers la vallée de la Bernon (petit affiunla Montscient), traversée de Montalet-le-Betsnontée
vers la ferme de Maigremont. Contrairement a laisadu mois de juillet, pas de vues sur la Défarida Tour
Eiffel, le temps était trop brumeux.

Rencontre avec des randonneurs. causette. sowinees | Pause. gateaux. café et un superbe dhbco
angevin. concocté par Sabine.

Traversée de Lainville en Vexin et sa superbe @&ghsnt d'aborder le retour
via la ferme du Maléra et un tout nouveau acro-lotamet le bois de Jambville.
Changement de décors et de paysage : sous la fetétrain parfois tres
glissant. le mystere. les bruits feutrés. maisgmsanglier ni de chevreuil en vue
I

Daniel marchait d'un bon pas. c'est vrai, qu'ithauguré ses superbes nouvelles
chaussures !

Retour & bon port sans se perdre. tiens, on enndcouts.

Les 10 km prévus se sont transformés en 13. megerpee (sauf James notre spécialiste GPS) neapestu de
rien (ou presque.) A bientot !

Pierre DE
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