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La lumière au cœur de la nuit 

Chemins et Rencontres aborde la nouvelle année avec la volonté de lier, comme toujours, les préoccupations 
citoyennes avec la découverte, sans cesse renouvelée, des richesses environnementales et culturelles qui nous 
entourent. 
 
Noël, selon la tradition, est la fête du renouveau de la nature et pas seulement la fête des cadeaux. La relance du 
cycle de la lumière qui, depuis des siècles, s'accompagne de feux et de festivités, nous rappelle qu'il ne faut jamais 
céder au découragement. 
 
Nous aurions pourtant des raisons de nous laisser aller à la tristesse. Deux soucis majeurs se présentent à nous : la 
paupérisation qui touche un nombre croissant de familles en Europe et qui atteint, progressivement, des proches, des 
amis, des voisins, d'une part, et le dérèglement climatique dont nous commençons à voir les effets, y compris sous 
nos climats tempérés, d'autre part. 
 
Ces deux soucis renforcent nos inquiétudes pour notre descendance, pour les générations qui vont nous succéder. 
Pourtant, il serait faux de penser que nous n'y pouvons rien. 
 
Au-delà de nos libres engagements et préférences politiques, qui vont trouver à s'exprimer en 2012, (mais les élus 
ne peuvent pas tout, même s'ils le croient et tentent de nous le faire croire), il y a nécessité d'orienter nos vies vers 
plus de « sobriété heureuse1» comme dit Pierre Rhabhi.  
 
Chemins et Rencontres n'a jamais cessé de mettre en œuvre des projets et de lancer des activités certes modestes 
mais qui voulaient associer simplicité et joie de vivre. C'est cela, par-delà de complexes et fondamentales questions 
techniques, relatives à l'énergie, l'isolation, l'effet de serre, la biodiversité..., qui ne sont pas de notre compétence 
associative, l'esprit de l'écologie véritable. 
 
Noël fait re-naître, et pas seulement l'enfant Jésus ! Depuis sa création notre association est en dialogue avec la 
nature et l'amitié. Ne nous sommes-nous pas nommés, d'abord, de façon certes naïve, mais significative : Nature, 
Dialogue et Amitié; ou « Nadia » ? 
 
Cette inspiration a traversé le temps. Elle nous anime et nous réanime au besoin quand la lassitude, un deuil, une 
épreuve nous font traverser une période de doute. « Et pourtant je vous dis que le bonheur existe » chante encore le 
poète2. Que Noël et le Nouvel an nous permettent de nous en convaincre. Chemins et Rencontres dispose de 
quelques moyens d'aider chacun de nous à voir toujours la lumière même au cœur de la nuit. 

                                                                                                                                    Jean Pierre DX

                                                
1 Pierre Rhabi, Vers une sobriété heureuse, éditions Actes Sud, 2010. 
2 Louis Aragon, Prose du bonheur et d'Elsa, 1956 
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Le coin des  Infos 
 
 
 
   N’hésitez pas à consulter notre site internet : 
   www.chemins-rencontres.com 
   Si vous avez des infos ou des suggestions à proposer, vous pouvez le faire : 
   Par courrier à : 

Chemins et Rencontres 
Maison des Associations 

13, allée du Stade 
95610 Eragny sur Oise 

ou 
Par internet : chemins.rencontres@laposte.net 
 

 
 
INFORMATION SUR LE MENU  
 
ANNONCES  
Une information à donner, une prochaine sortie à rappeler, utilisez les annonces du site de Chemins et Rencontres. 
Pour ce faire : se rendre dans la partie privée, cliquer sur la rubrique « infos pratiques » puis sur 
 « gestion messages », suivre ensuite le mode d’emploi. 
N’oubliez pas que ce message sera lu par n’importe quel internaute et pas seulement par nos amis adhérents. 
Alors si une réponse est attendue, un conseil : donnez votre prénom et les initiales de votre nom (lettre de 
début et de fin de nom) sans indiquer vos coordonnées personnelles (tél, e-mail). Tranquillité oblige ! 
 
 
ACTIVITÉ PHOTO 
 
Dans le cadre de « l’activité-photo », une réunion mensuelle est assurée tous les 
2ème mercredi de chaque mois, à la Maison des Associations ( Ecole du Grillon - Allée 
du Stade), salle Scarabée à 20h30. 
Elle est ouverte à tous : 
Amateurs confirmés ou débutants, argentiques ou numériques. 
 
 
 
POUR LE SITE INTERNET 
 
Afin de ne pas trop surcharger le site, les comptes rendus des sorties ne devront être accompagnés que de 
13 photos maximum (le seul impératif est que la hauteur des photos fasse 360 pixels). 
 
DOCUMENTATION  
 
Un abonnement au journal « PASSION RANDO » a été pris. Les personnes désirant consulter ce journal 
peuvent se le procurer auprès de Claudine DS. 
Vous pouvez retrouver le détail de toutes les randonnées organisées par James DE depuis 3 ans en cliquant 
sur le lien suivant : 
 



 

  https://sites.google.com/site/randocheminsetrencontres/departs-des-randonnees 
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 INFOS CALENDRIER Dates à retenir pour l’année 2012 
 

  Pour tous : 
   
  Prochain collectif : 
 

Vendredi 6 janvier à 18h 30. 
 

Tous les adhérents sont les bienvenus aux collectifs dont les 
dates figurent au calendrier. 
 
Rencontre générale : 
 
Vendredi 13 janvier à 19 h 
   
Prévoir un repas froid. 
A cette occasion nous tirerons les rois. La galette sera offerte. 
 

  Venez nombreux !   
              

Toutes les réunions ont lieu à la Maison des Associations 
 

Dimanche 29  janvier à partir de 14 h à la maison Bernardin de 
Saint Pierre, après-midi jeux de société suivie, en soirée, d'un 
concours de soupe maison (avec vote).  
              
INFOS  SORTIES : 
 
L'inscription aux sorties payantes ne sera  prise en compte que 
sur règlement de la participation. 
Pour toute annulation faite au dernier moment, la visite ne sera 
pas remboursée si cela entraîne une pénalité pour les autres 
participants de la sortie, ou pour l'association. 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 

Lu dans la presse 
 

  

 

 
 
   
 

 
 

 
 



 

Le  « Père Balluchon »  écolo 
 
 
 

 

 
 
 
 
           
 
 
    SAUVER LA TERRE Les Almaniaks Jour par jour      

 
 
 
 
 
 


